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3 Novembre 2024 

31a DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO 
Sante Messe: ore 8,30 - ore 10,30 - ore 17,30 

Sabato 2 novembre: Santa Messa vigiliare: ore 17,30 
 

____________________________________________________ 
 

Due comandamenti, un solo amore. 
 

on due amori ma un unico amore. Non due 
modi di misurare l’amore ma uno solo; amare 
gli altri come amiamo noi stessi. Non molti 

modelli da imitare, ma uno solo: come ama il Cristo. 
Molti gesti esprimono l’amore, ma uno li riassume: 
l’Eucaristia. Per compiere un’Eucaristia dobbiamo 
amarci; non possiamo proclamare l’amore di Cristo se 
non lo imitiamo; non possiamo dire di amare Dio se ci 
troviamo ancora a dover scegliere tra lui e gli altri. 

N 
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Dal Vangelo secondo Marco          (Mc 12, 28b-34) 
 

Amerai il Signore tuo Dio. Amerai il prossimo tuo  

n quel tempo, si 
avvicinò a Gesù uno 
degli scribi e gli 

domandò: «Qual è il primo di 
tutti i comandamenti?». 
 

 
Gesù rispose: «Il primo è: 
"Ascolta, Israele! Il Signore 
nostro Dio è l'unico Signore; 
amerai il Signore tuo Dio con 
tutto il tuo cuore e con tutta 
la tua anima, con tutta la tua 
mente e con tutta la tua 
forza". Il secondo è questo: 
"Amerai il tuo prossimo come 
te stesso". Non c'è altro 
comandamento più grande di 
questi».  

  

Lo scriba gli disse: «Hai detto 
bene, Maestro, e secondo 
verità, che Egli è unico e non 
vi è altri all'infuori di lui; 
amarlo con tutto il cuore, 
con tutta l'intelligenza e con 
tutta la forza e amare il 
prossimo come se stesso vale 
più di tutti gli olocausti e i 
sacrifici».  

 

Vedendo che egli aveva 
risposto saggiamente, Gesù 
gli disse: «Non sei lontano dal 
regno di Dio». E nessuno 
aveva più il coraggio di 
interrogarlo. 

Parola del Signore. 
 

 

I 
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PREGHIERA COLLETTA* 

O Padre, 
tu sei l’unico Signore 

e non c’è altro dio all’infuori di te: 
donaci la grazia dell’ascolto, 

perché i cuori, i sensi e le menti 
si aprano al comandamento dell’amore. 

Per il nostro Signore Gesù Cristo, 
tuo Figlio, che è Dio, 
e vive e regna con te, 

nell’unità dello Spirito Santo, 
per tutti i secoli dei secoli. 

Amen. 
 

*Domenica XXXI 
del Tempo Ordinario, anno B  

 

 


